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Contexte

WEGOVY® Sémaglutide

Analogue GLP-1 (Glucagon Like peptide 1) = Hormone dite de la satiété
Déja sur le marché dans le traitement du DT2: Sémaglutide OZEMPIC
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Contexte

WEGOVY® Sémaglutide

Injection sous cutanée hebdomadaire

Principaux effets indésirables :

* Troubles'gastro-intestinaux:
Ses, vomissements, diarrhée, constipation,
rs abdominales, ballonnements, RGO

Maux de tétes, vertiges, fatigue

scalade de dose progressive

STARTING
DOSE

Month 1
Weeks 1-4:

0.25 mg
each week
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Month 2
Weeks 5-8:

0.5 mg
each week
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Month 3

Weeks 9-12:
1 mg
each week

_vondaful (aprniSewat)

Weeks 13-16
or longer:
1.7 mg

each week

Week 17
and onward:
2.4mg
each week




Contexte

Début ATU Wegovy en France: mars 2022
Forte demande des prescripteurs du service nutrition/diabéte

Présence pharmaceutique en service: 1 interne

Difficultés identifiées :

Médicament a statut particulier

Lien service de Nutrition-Diabéte/Cessions externes

File active importante de patients identifiés (200)

Suivi médical et dispensation du traitement uniguement hospitaliers
Injection sous cutanée : éducation et accompagnement du patient nécessaire



Circuit WEGOVY - CHU
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Inclusion du

Inclusion du patient i
dans ’AAP

I'AAP

Identification du patient ot 12

Saisie autorisée
Identifiant du centre | 004 Identifiant du patient dans le centre | 0370 Identifiant du patient

Le médicament disposant déja d’'une AMM, les effets indésirables suspectés d'8ire liés au traitement et les situations
particuliéres doivent désormais étre déclarés directement aux CRPV dont le patient dépend sur le plan géographique, via le
systéme national de déclaration et le réseau des CRPV et non via la plateforme de FAP.

Avant d'initier le traitement par Wegovy, il est nécessaire de :
- érifier que le patient répond aux critéres de prescription de Wegovy dans le cadre de ce PUT. /
- Effectuer un bilan biologique.

- Effectuer un examen clinique.
- Vérifier 'absence de contre-indication au traitement par Wegowvy.

Date de la demande d’accés au traitement® | ji/mm/aaoa

INFORMATION PATIENT

Saisir la date de naissance ou format x/MM/AAAA,

Date de naissance® | xo/o/oaon B . . .
seuls le mois et 'année seront conserveés.

Age du patient ans

Sexe du patient* | Homme/Male Femme/Female @

Initiales du patient  Trois premiéres lettres du nom

Deux premiéres lettres du prénom

* Inclusion par un des médecins du service si patient éligible
* En hospitalisation de jour ou en consultation

* Aide du pharmacien clinicien pour remplissage de la plateforme




Validation
pharmacie

Validation
pharmacie

Identification du patient Por S

Saisie autorisee

Identifiant du centre | 004 Identifiant du patient dans le centre | 0370 Identifiant du patient

Le médicament disposant déja d’une AMM, les effets indésirables suspectés d’étre liés au traitement et les situations
particuliéres doivent désormais étre déclarés directement aux CRPV dont le patient dépend sur le plan géographique, via le
systéme national de déclaration et le réseau des CRPV et non via la plateforme de FAP.

Avant d'initier le traitement par Wegovy, il est nécessaire de :

- Vérifier que le patient répend aux critéres de prescription de Wegovy dans le cadre de ce PUT.
- Effectuer un bilan bioclogigue.

- Effectuer un examen clinique.
- Vérifier Fabsence de contre-indication au traitement par Wegowy.

Date de la demande d'accés au traitement® | ji/mm/oaoa
INFORMATION PATIENT

Saisir la date de naissance au format x/MM/AAAA,

Date de naissance™ | woi/oy/ooaa 3 . . ;
seuls le mois et I'année seront conservés.

Age du patient ans
Sexe du patient* | Homme/Male Femme/Female €

Initiales du patient  Trois premiéres lettres du nom *

Deux premiéres lettres du prénom =

e Validation parun des pharmaciens des cessions externes

« Demande AAP mal remplie ou refusée : pharmacien clinicien a proximité prescripteurs
* Difficulté de gestion des stocks +++

[}

Commandes d’abord nominativespuis gestion de stock (nombre patients+++)




Programmation
du patient

LA T |

|
Q Programmation

N e

* Pharmacienclinicien:

e Veérificationdu bon remplissage de la plateforme

* Inscription dans untableau Excel de suivi

* Programmation du patienten ETP de groupe les vendredi apres midi

 Envoide la liste des patientset de leurs ordonnancesle jeudi précédent aux cessions

* Traitements préparés par les cessions, avec le matériel nécessaire et amenés pour la
séance d’éducation




Séances d’ETP

* Mise en place de séances d’ETP de groupe
(6-7 patients) les vendredis apres midi.
Binome pharmacien/infirmiere

\ /
Séance d'ETP

* Pharmacien:
Explications du mode d’action du traitement
Potentiels effets indésirables et leur gestion (remise flyer)
Conservation du stylo et gestion des oublis de dose
Suivi et dispensation hospitaliere
Réponses aux questions
Recensement des éventuels transferts vers PUI du lieu de vie
Dispensation du premier stylo de traitement + ordonnance traitement et biologie




Séance d’ETP

 Modalités d'utilisation
du stylo Wegovy’

e reps pour onties 8

IDE :

Apprentissage de la technique
d’injection avec des stylos factices :

* Montage de l'aiguille
Réalisation de la purge
Lieux d’injection
Injection

Gestion des DASRI




Séance d’ETP

Eviter les effets indésirabl Eviter les effets indésirabl . voT
avec m%sn analcl’guis::lr:GﬁgJ & avec misn analc:guzs:lrngB-h@ \ LES LIPODYSTROPHIES /_

Victoza - Ozempic - Wegovy - Trulicity - Xultophy Victoza - Ozempic - Wegovy - Trulicity - Xultophy
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== DIMINUIER [LA FIRIEQUIERNGIE, Lo vy Sroptius o die amalict e
) amas graisseux sous la peau.

Manger des pommes, des biscottes, boire des
infusions & base de menthe ou de gingembre,

Prendre son temps Manger Iorsque on 30 minutes aprés linjection
pour manger a vraiment faim e,

o
profiter de son repas ' Q? i,
Ce . 30(\@i= -
@ Eviter les odeurs fortes
Augmenter la fréquence  Nepas étre trop Ne pas manger 3©K DES

Les lipodystrophies sont principalement
induites par des injections répetées au

méme endroit. \
A

LES INSULINES LES ANALCGUES GLP-1
OM SSEMEN s « RAPIDEs Novorapid, Humalog, Ozempic, Trulicity, Victoza,
x Apidra, Fiasp, Lyumjev Wegovy, Xultoph
desrepas enréduisant  Actif apresun allongé et ne pas P p: Lyumj govy, phy
Eviter les pailles  les quantités repas sallonger juste  Sarréter lorsque DIMINUER v 1 l/ AUGMENTER s LENTES Lantus, Abasaglar, Toujéo,
aprés un repas fon a plus faim K, Tresiba v
la taille des
hgdrme J >
Repas pauvres Nourriture mﬂbﬂs la fréquence des repas § > E
engras riche en eau
DES DIARRHEES P
n ces lipodystrophies,
. ,’! 4 " entraine une mauvaise * Rotation Pvivilégiev * Ne pas
Culsson vapeur, Ewter les sucreries, X . résorption de l'insuline et des sites aiguilles réutiliser leg
it ainsi d'injection courtes aiguilles
four ou plaque les plats épicés, ey conduit ainsi a une i i
Fea les conserves A éviter . Privilégier ' instabilité de la glycémie. <4mm usdgees
eLes aliments trop riches en fibre ° Réintégrer les fibres progressivement

Boire de 'eau régulierement, Prendre l'air, exercice

ohysiaue léger DE LA CONSTIPATION DETECTION :

Fibres activité physique alimentation Bonne 1/an par un
équilibrée hydratation professionnel
Tenir un journal récapitulatif de santé
des repas pour identifier ce \@\_ . v
qui fonctionne

Service Endocrinologie/Nutrition/Diabéte Scnrlce Endocrinologie/Nutrition/Diabéte
Chirical Recommendations to Manage Gasiroiniestinal Adverse Evens in Patients Treated with Gip-1 Receptor Agonists - Gorgo et al. L€lin Med 2023

en petites quantités

Service Nutrition- Diabétologie-
Endocrinslogie

Jchnical Recommendations to Manage Gastrointestinal Adverse Events In Patients Treated with Glp-1 Receptor Aganists - Gorgojo et al J.Clin Med 2023




Facturation/transferts PUI

/

Facturation a posteriori par les (
pharmaciens des cessions des stylos Facturation
dispensés en ETP Transfert

éventuel de

. PUI

Commande du prochain stylo pour les N
patients restant aux cessions de
Montpellier

Contact PUI de transfert avec envoi
dossier AAP et ordonnance le cas échéant

Gestion des prescriptions des autres centres
(cliniques, CH ....) : ETP faite par les cessions externes
au comptoir

|

Il

|




Suivi des patients
s S

Suivi des
patients

* Consultation médicale a 3 mois N )

* Dispensation mensuelle PUI

e HDJ pluri professionnelle a 6 et 12 mois

* Gestion des arréts de traitement ou des
diminutions de posologies

* Pharmacien clinicien : relai ++ avec
pharmacie si El




Evaluation patient
séance ETP

e
les injections de Wegovy seul(e) ¢ "
Pensez-voUs que cette s€éance pour

apprendfe d injecter le fraitement est “

indispensable ¢

Avez-yous pu poser toutes les questions
ue vous aviez sur le Wegovy ¢

eance d’'éducation thérapeutique

omprendre le médicament que...

5. Tout a fait d’accord

4. D'accord
3. Ni d’accord, ni pas d'accord
2. Pas d’accord

1. Pas du tout d’accord

179 reponses



Bilan

* 413 patients inclus a Montpellier, 157 transférés dans une
autre PUI pour la suite des dispensations

* 3eme centre francais
* Lien service/cessions externes facilité +++

* Moins de prescription d’IDE a domicile avec ETP pour la
réalisation des injections?

e Patients satisfaits




/XN

P_erspectives ‘g‘

* Fin de I'AAP le 29/09/2023, mais possibilité de prise en
charge de tous les patients inclus dans 'AAP a cette date

* Fin de prise en charge assurance maladie au 19/01/2024

* Fourniture a titre gratuit par le labo du 20/01/2024 au
29/10/2024

e Devenir des patients sous traitement? Fin des
dispensations prévue le 29/10/2024

 Circuit déja en place si nouvelles molécules a venir
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